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SAM – Schüleraktivierung durch Methodenkompetenz
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Am Freitag vor den Semesterferien stand
erneut ein Methodentrainingstag auf dem
Stundenplan der 1a, 2a und 2b. Das Motto
dieses zweiten Moduls war: "Wie kann ich
mich informieren?"

Wichtige ABC-Aufgaben, Recherche-Übungen
und Techniken der Informationsentnahme
waren genauso Teil des Stationenbetriebes
wie eine Bibliotheksrallye und eine
Bewegungseinheit.

In der 1. Schulwoche fanden heuer erstmals sogenannte Methodentrainingstage statt. An diesen zwei
Tagen setzten sich die Schüler und Schülerinnen der 1. und 2. Klassen intensiv mit neuen Lernformen
und Lern- und Arbeitstechniken auseinander. Der Stundenplan wurde aufgelöst, im Vordergrund
standen eigenverantwortliches Arbeiten nach Klippert und kooperatives Lernen.

Das erste Modul des Methodentrainings enthielt folgende Schwerpunkte:

1. Markieren & Strukturieren:
Markieren von Schlüsselbegriffen wurde genauso geübt wie das Erstellen eines
Stichwortzettels.

2. Zielgerichtetes & rasches Lesen:
Die wichtige Grundkompetenz des Lesens wurde durch Beschäftigung mit verschiedenen
Lesemethoden gefördert.

3. Visualisieren & Gestalten:
Trainiert wurde, wie Inhalte angeordnet, Heftseiten bzw. Plakate übersichtlich gestaltet werden
können.



4. Lerntipps & Lerntyptest:
Hier konnte sich jeder individuelle Lernstrategien, Tipps und Tricks fürs Lernen holen und den
„Kanal“ finden, der zu Erfolgserlebnissen führt.

5. Bewegung & Spiele:
Abwechslung und Spaß brachten zwischendurch kooperative Spiele im Sinne der "Bewegten
Schule".

Alle Ergebnisse der Methodentage werden in einer eigenen Mappe gesammelt, alle NMS-Schüler
erhalten ein SAM-Zertifikat für erfolgreiche Teilnahme. Weitere Trainingstage werden folgen.

Das Lernen kann euch niemand abnehmen, aber mit dem geeigneten „Werkzeug“ bist du auch gut
dabei. Sei aktiv, denn Lernen ist kein Zuschauersport! Wir wünschen dir viel(e) Erfolg(e)……
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